
 

 

 

 

 

 

★ＰＴＡ役員よりお知らせ★ 

マチコミのタイムラインを使って、PTA の活動の様子をお知らせしています。ぜひマチコ

ミへの登録をお願いします☆（いいね👍もよろしくお願いします😅） 

また、活動の様子をのせたい委員さんは担当役員まで LINE にて①写真 1-2 枚②文章（短

め）をお送りください♪ よろしくお願いします☆ 

お問い合わせ： mitaka7jhs.pta@gmail.com 

 

Forms を使用し、アンケートやお手伝いの募集をしております。Forms の回答の送信完了

ができているか不安に感じるとのご意見をいただき、今後はメールアドレス入力欄が 

追加され、回答内容が入力したアドレスに届く機能を追加いたしました。 

※メール受信の設定によっては迷惑メールに入ることがありますのでご注意ください。 

 

 

 

運営委員の活動予定（2025/10/12～12／3） 
共通予定★12月 3日（水）第４回運営委員会 

ＰＴＡ役員 

役員 副会長 

10/24 音楽祭お手伝い  各種マチコミ配信 

11/21 第 4回役員会 書記 

会長 10月 PTAたより 3号作成・発行 

10/16 第三回国立天文台周辺地域土地利用 11月 マラソン大会資料作成 

 整備計画検討委員会  第４回役員会議事次第・議事録 

10/18 羽沢小学校運動会  第４回運営委員会議事次第 

11/1 大沢台小学校運動会   

11/5 常務理事会   

11/14 第七小学校 70周年記念式典   

11/20 CS委員会   

11/27 新入生説明会   

学年委委員・実行委員・地域、団体出向 

青少対（大沢台地区） 交通対（大沢台地区） 

11/3 里秋まつり 9/30 交通安全運動の反省会  

PTA だより ３号 第３回運営委員会報告 
おおさわ学園三鷹市立第七中学校 

PTA 会長 上條 梨恵 

令和７年 10 月発行 
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11/4 七中パトロール 11/3 大沢の里秋まつり 自転車整理 

12/4 第４回委員会 12/17 七中マラソン大会 

青少対（羽沢地区） 住協体育部会 

10/16 青少対定例会 出席 10/26 スポレク 

11/3 
大沢の里秋まつり手伝い 

（ミニ新幹線運行管理等） 
11/5 体育部会 

11月未定 ２地区合同実地踏査 制服リサイクル 

交通対（羽沢地区）   リサイクル販売のおたより発行 

9/22 秋の全国交通安全運動に伴いテント当番  可能ならば抽選販売 

11/3 里秋祭り 駐輪場係   

 

学校の様子報告 

〇 青木校長先生 

 ９月には修学旅行に行ってまいりました。残暑の中、３年生はよく頑張っていました。初めての場所に

行き不安の中、班員が協力して取り組むことで「普段見ることのできない友達の良さを見つけることができ

た。」という 3年生の声を聞くことができました。３日間を仲間とともに過ごした中で得られるものは大きか

ったと感じています。 

 １０月には音楽祭が開催されますが、芸術文化センター風のホールで開催します。会場の座席数の関係

で入れ替え制のご協力をお願いします。次年度は三鷹公会堂光のホールで開催することになりました。当日

は PTA 役員の方々のお手伝いをいただくことになりますのでよろしくお願いいたします。その後１年生の都

内への職場訪問、２年生の鎌倉への校外学習が、１２月にはマラソン大会が予定されています。 

近年非認知能力（テストでは測れない能力）の育成が重要であると言われています。非認知能力を高めた

めには特別活動の充実が必要です。行事を通して仲間（チーム）で協力する能力を高めたり、コミュニケー

ション能力を高めたり、行事で培う力はこれからの社会ではさらに必要になってきます。 

本年度は放課後の時間を早め、週２回の委員会や係活動の時間を確保することで行事に取り組む生徒の意

欲や生活に変化が出てきています。そのことが三鷹市で実施しました意識調査にも出ています。例えば「登

校時刻を守っているか？」について R6:91.3%から R7:96.3%に「自ら進んであいさつをしているか」について

R6:86.6%から R7:89.2%に「声をかけられたら進んで返事をしているか」について R6:87.2%から R7:94.4%に

向上しています。実際に昨年度と比べ遅刻者が減っているのを実感しています。今後も本校の教育活動にご

理解とご協力をお願いいたします。 

 

〇 大澤副校長先生 

  本日（10/11）の学校公開並びに道徳授業地区公開講座にご参加いただきまして、誠にありがとうございます。ま

た、10/5（日）に行われました大沢地区総合防災訓練では、PTA 役員の方々に大変お世話になりました。ありがとう

ございました。 

１年の中で一番長い学期であり、行事も多い学期です。生徒たちはそれぞれの行事でもてる力を発揮しています。

生徒の様子につきましては、各学年からの報告にありましたとおりです。近いところで、10/24（金）に、第４２回音楽祭

を開催いたします。会場の規模と生徒数が増えたことにより、今年度は保護者入れ替え制でのご鑑賞となりますが、ご

理解いただきますよう、よろしくお願いします。 



 

各学年の様子 

〇 １学年（笹川先生） 

生徒たちが声を掛け合い、授業準備を行うなど成長がみられます。音楽祭に向けての練習を頑張っていま

す。 

職員 2 名が休職していることで、保護者の方にご心配をおかけしているかと思います。教員一同、頑張っ

ていきますのでご協力をお願いいたします。 

〇 2学年（前田先生） 

2年生は、3年生から代替わりをして学校の代表として成長しています。 

1 年生から変わらない点として、学年全体で仲良く楽しく過ごしていること。教員との関係も築けていて

相談できる環境ができていると感じています。 

音楽祭については 2回目なので前回の経験を生かして頑張っています。 

 

〇 ３学年（大友先生） 

修学旅行のご協力ありがとうございます。 

暑い中での修学旅行でしたが、奈良はバスでよかったです。京都の自由行動では事前に決めたコースを基

に行動することとなっていましたが、伏見稲荷を計画したグループは 1時間かけて山を登ったり、熱中症の

症状がみられる生徒が先に宿に戻ることもあったりしましたが、多くの生徒が頑張って活動していました。 

修学旅行後、アントレプレナーシップの準備を行いながら音楽祭の準備を行っています。０練習として 3

学年の練習の姿を他学年が見に来るなど、先輩としての姿を見せることができました。 

現在、感染症ではないが発熱生徒が出ています。皆さん体調に気を付けてください。 

これから、進路相談が始まります。進路に向けて真剣に考え相談する等、今まで見られなかった生徒の姿

勢が見られるようになっています。 

 

 

12月１７日（水）マラソン大会見守りボランティア募集 

運営委員会でマラソン大会のボランティア募集を行い、多くの委員の方がご協力をしていただけま

した。しかし、公道を使用するマラソン大会には委員の方だけではなく皆さんのご協力が必要です。 

学校からのお便りをご確認し、多くの方のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 



 

〇役員・委員の選出について 

 役員選出については、昨年度までは、 1・2年生保護者会員の中からは立候補・無記名推薦、3年生保護者会

員からは無記名推薦で役員候補者を募り、「選出の会」で互選により選出する。また、新 1年生保護者会員の中

からは入学式の日に立候補を募り、選出する。選出された役員候補者は、総会の承認を経て役員に決定する。 

となっていましたが、選出委員だけではなく、全ての役員、委員の選出することが困難である現状から『PTAのしお

り』の改定を今回の運営委員会で提出し可決されましたので、今年度より以下の方法で選出いたします。 

選出委員会が 1・2年生保護者会員の中からは立候補を募り、不足の場合は抽選による選出を行う。3年生保

護者会員からは役員候補者を募らない。役員の選出は「選出の会」で互選により選出する。また、新 1年生保護者

会員の中からは入学式の日に立候補を募り、不足の場合は抽選により選出する。選出された役員候補者は、総会

の承認を経て役員に決定する。 

 

無記名推薦がなくなり、立候補で役員候補が集まらなかった場合は抽選により選出します。「選出の会」は役職

決めの会として開催するかたちとなります。 

 

次年度の実行委員、地域・団体出向委員についても、1年生保護者会員からは入学式の日、2・3年生保護者

会員からは年度始めの全体保護者会にて立候補者を募り、不足の場合は抽選による選出を行い会員に報告する。 

と変更いたします。 

改定しました『PTAのしおり』は改めてマチコミにて配信、七中 HPにて掲載いたします。 

 

 

運営委員会活動報告（2025/7/12～10／11） 

PTA役員 

役員 副会長 

７月 交流・情報交換会準備 7/8 タイムライン配信 

 冷蔵庫購入・搬入  （交換・情報交換会お知らせ） 

7/18 交流・情報交換会開催  情報交換会のお菓子 

7・8月 竹ランタン作成開催  運営委員会ドリンク購入 

9/12 防災訓練会議 7/11 運営委員会司会 

9/18 第３回役員会 7/14 竹搬入、サンプル作成 

10/5 防災訓練（受付）  交流情報交換会お手伝いの方へメール連絡 

10/11 臨時役員会  交流情報交換会ゴミ箱の確認 

会長   交流情報交換会のお菓子購入 

7/17 第四回 CS委員会  夏休み竹ランタン参加者様へメール連絡 



7/18 PTA主催交流情報交換会 7/16 タイムライン配信（第 2回運営委員会） 

7/29  第一回 PTA主催竹ランタンつくり  マチコミ「PTAだより」配信 

8/2 下原町会盆踊り手伝い 7/18 冷蔵庫鍵購入 

8/3 下原町会盆踊り手伝い 7/22  竹ランタン準備 

8/7 第二回七中避難所運営連絡会 7/23 タイムライン配信（交流・情報交換会） 

 第二回 PTA主催竹ランタンつくり 7/26 竹ランタン製作買い出し 

8/27 第三回七中避難所運営連絡会 7/28 夏休み竹ランタン参加者様へ変更連絡 

9/4 第四回 P連常務理事会 7/29 夏休み竹ランタン本番お手伝い 

9/10 第一回国立天文台周辺地域土地利用  タイムライン配信 

 整備計画検討委員会  （竹ランタン製作イベント） 

9/12 第四回七中避難所運営連絡会 8/6 竹ランタンメールフォーム管理 

9/17 地域懇談会  
夏休み竹ランタン参加者様へリマインド連

絡 

9/18 給食試食会 8/7  夏休み竹ランタン本番お手伝い 

9/24 第二回国立天文台周辺地域土地利用 8/25 マチコミ「［時間変更と給食のご案内］ 

 整備計画検討委員会  第 3回運営委員会リマインド配信 

9/25 第五回 CS委員会 8/26 マチコミ「給食試食会リマインド」配信 

10/4 防災の日準備  給食試食会参加者様へ「リマインド」連絡 

10/5 防災の日受付、CSお手伝い 9/2 給食試食会欠席の方へメール対応 

10/9 小中学校代表者連絡会 9/3 マラソン大会打ち合わせ 

 三役会 9/11 マチコミ配信「選出委員募集」配信 

会計 9/12 防災会議出席 

8/25 髙橋先生へ給食試食会メニュー確認 9/14 マラソン大会 Googleフォーム作成 

 給食試食会ラベル作成 9/17 給食試食会会場準備 

9/3 給食試食会キャンセル料回収の仕方について 9/18 役員会司会 

 副校長先生に確認 9/20 タイムライン配信（給食試食会） 

9/4 髙橋先生へ給食試食会最終人数、 10/4 総合防災訓練準備 

 流れ確認、報告 10/5 総合防災訓練 

 10/11(土) の運営委員会前の給食希望数締切 10/9 小・中学校代表者連絡会出席 

 髙橋先生に人数を報告 書記 

9/17 給食試食会前日準備 7/11 第２回運営委員会議事録作成 

 机のセッティング、ラベル貼り、 7/15 PTAだより 2号作成・配信 

 髙橋先生と最終打ち合わせ 8/7 選出委員募集お手紙作成 

9/18 給食試食会 9月 マラソン大会地図作成 

  9/17 
 
第３回役員会議事次第作成 

  9/18 活動報告回収 

   第 3回役員会議事録作成 

  10/5 第３回運営委員会議事次第作成 

  10/11 PTAのしおり改定案作成 



   PTA会則改定案作成 

   第３回運営委員会議事録作成 

 

 

学年委員・実行委員・地域、団体出向 

共通事項：＊10/11 第３回運営委員会出席 

2学年委員 住協体育部会 

7/18 「交流・情報交換会」受付のお手伝い 9/3 体育部会 スポレク景品・種目確認 

青少対（大沢台地区） 10/1 体育部会 スポレク担当決定 

8/19・23 夏休みラジオ体操参加  タイムテーブル確認 

9/4 第 3回委員会出席 10/9 スポレク実行委員会 

青少対（羽沢地区） 制服リサイクル 

8/2 下原町盆踊り お手伝い（大沢コミセン） 9/30 制服在庫チェック作業 

8/20・21・23 ラジオ体操旗持ち      防虫・防湿剤購入 

交通対（大沢台地区） 10/11 今後の販売についてランチミーティング 

8/26 大沢台地区交通対会議参加        在庫チェック 

9/22・24 基督教大裏門交差点 パトロール 実施 一日家庭教育学級 

住協文化部会 9/23 田内さんと開催日、講演内容の確認 

9/10 第２回運営会議参加  ○12月に、２月の開催日程を確定する 

 ○文化のつどい（大人の映画会）について  ○90％実現可能なのでチラシレイアウトなどを 

 …12月中の土曜日で検討  思案中 

 ○コミュニティ音楽会（2026.2.15）について   

 …予定、準備の確認   

 ○役員会・運営委員会報告   

 ※部会研修（調布飛行場見学）は次回検討   

10/8 第３回運営会議   

 

 

★ＰＴＡ役員より★ 

今年度は、体育祭の受付・自転車整備のお手伝いを行い、学校のご厚意によって来賓

者エリアでの観戦をさせていただきました。 

音楽祭では、保護者の入退室の案内・扉の開閉のお手伝いを行い、保護者席最前列に 

役員席を用意していただき観覧しました。 

卒業式は、七役・運営委員の皆さんに保護者席最前列に席を用意していただけるよう

にしております。 

学校と協力して活動しながら、子ども達を近くで応援できました。 

ぜひ、次年度の役員をやってみませんか？ 

※お手伝い内容や優遇措置については、年度ごとの話し合いで決まります。 


