
 
 

「応援」 

校長 青 木 睦 

５月２３日（土）の体育祭には、多くの保護者や地域の方々にご参観いただきました。

また、ＰＴＡの方々には受付や自転車整理、標準服リサイクルを行っていただき、感謝申

し上げます。 

この体育祭は、新しい仲間になって初めての大きな行事。生徒の皆さん一人一人が真剣

に取り組んでいました。体育祭の目的はスポーツを通じてお互いの能力を高め合いながら

クラスや学年・学校の団結を深めることを通じ、互いの良さを知り、相手を認めることで

す。本番では、一人一人が手を抜かず、本気で取り組むことができていました。何より嬉

しかったのは、競技に参加している選手が頑張っている時に、皆さんが一生懸命に応援し

ている姿を見ることができたことです。 

有森裕子さん（マラソンランナー、１９９２年バルセロナ五輪で銀メダル、１９９６年

アトランタ五輪で銅メダルを獲得）の話です。有森さんは小さいころ運動が得意ではなく、

生まれながらにして股関節に障害があり、何をやっても不器用で、全く自分に自信がもて

なかったそうです。そんな有森さんを変えたのは、小学校の担任の先生から言われた言葉

でした。「自分の欠点や短所こそが自分の武器だ。なんでもいい。一つだけ頑張れるものを

見つけよう。頑張り続ければ何かできる。」有森さんは、古代ローマのセネカの言葉を借り

て次のように言っています。「幸運とは準備が機会に出合うこと。」頑張り続け、準備をし

ておくことで、それを発揮する機会に恵まれ、新たな幸せを得るきっかけにつながるのだ

と思います。 

自分がすべきことを淡々と行い、すべきことは全てやったと思えることが最終的な幸せ

であり、自分の笑顔につながるのだと思います。あれが悪い、これが悪いと他人に責任を

求めるのではなく、自分の責任で取り組み、生きることが大切です。しかし、笑顔になれ

ないときもあります。そんな時に私は、人を応援することにしています。人を応援してい

ると、自分も元気になる、そして笑顔になる。笑顔になれないときこそ誰かを応援します。

人と人との間にプラスのエネルギーのやり取りがあると、自然と笑顔に

なれます。 

みなさんも体育祭で感じたと思います。頑張っている仲間を応援して

いると自然に笑顔になっていたと。体育祭が終わった後の皆さんの笑顔

には、満足感や達成感があふれていました。一生懸命に応援している姿

が職員室前の写真に表れています。そして辛い時には人を応援してみま

しょう。きっと自分も幸せになれると思います。 
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【学校行事】  

第４３回 体育祭 （５月２３日[土]） 

  予行練習の暑さとは打って変わり、少し肌寒さが感じられた体育祭当日。しかし、校庭は、各クラスの

団結、色別の団結、勝利を目指す気合と熱気が満ちていました。体育祭の目的は何か。この答えを探

し、実感するために、体育委員を中心に生徒たちが主体となって運営する体育祭となりました。次の学

校行事は音楽祭。体育祭同様、得意な人も苦手な人も、誰もが楽しみ、感動するものとなるように期待

しています。 

        学年を超えた団結力                       校内美化の呼びかけ 

   
 

          １年学年種目「綱引き」              ２年学年種目「台風の目」 

   
 

      ３年学年種目「棒引き」                      個人種目「障害物走」 

   
 

      代表選抜リレー                      体育祭実行委員 

   



【ボランティア活動】 

下原町会町内一斉清掃 （５月２４日[日]） 

  体育祭の翌日、自分たちの住む街をきれい

にしようと、清掃ボランティアに参加してくれま

した。大沢橋、野川を挟んで別れ、まるで宝探

しのように一生懸命ゴミ拾いをしました。    

ちびっこ農業体験（田植え） （６月６日[日]） 

  小学校５年生での体験を活かし、今年

も「ほたるの里」で、ちびっ子たちの田植え

を３名の七中生がサポートしました。少し

雨がぱらつくこともありましたが、絶好の

田植え日和。「ほたるの里」の村民の皆様

のお力を得て育つ稲は、９月１３日（日）に

刈ります。 

   

 

 

【その他・生徒会活動】 

第１回 英語検定 （５月２９日[金]） 

 最後の最後まで英単語やポイントを確

認。  ５級から準２級まで、それぞれが合

格を目指して取り組みました。試験監督と

して CS 委員やサポーターの方々にお世

話になり、ありがとう ございました。 
   

生徒朝会 （６月８日[月]） 

  各委員会委員長からの報告の後、３年生

活委員から、標準服や体育着の着こなしにつ

いて説明がありました。生徒が主体的となっ

て学校の決まりづくりに取り組んでいます。  

 

 

 

正解は次号で発表

します。 

【前号の答え… C】 

６月と言えば梅雨
つ ゆ

の季節。じめじめ・蒸し蒸しする日があり、嫌だなと感じる

人も多いかもしれませんが、この時期に雨が降らないと水不足につながることも。

さて、そもそもなぜ「梅」の字が使われているのでしょうか。 

A. この時期に梅の実が熟すから。 

B. この時期に梅の木の種を植えるから。 

C. この時期に食べ物が腐らないように梅をよく使うから。 

 

 

ミニ



 

 

 

 

 

《６月後半・７月前半の主な行事予定》 

 ６月  ７月 ※６月時点での予定です 

１５ 月 未来塾 ３ 金 ③カット、(1)(2)保護者会 

１６ 火 定期考査１日目（英・社・音）、給食無 ６ 月 専門委員会 

１７ 水 定期考査２日目（理・国・美）、給食無 ７ 火 避難訓練 

１８ 木 定期考査３日目（数・技家・保体）、給食無 ８ 水 中央委員会 

１９ 金 Ｅ組バスケットボール大会 ９ 木 (3)茶道教室 

2２ 月 未来塾 10 金 漢字検定 

2４ 水 (1)普通救命講習・防災教育 １３ 月 生徒朝会 

  (2)職場体験、CS 子ども熟議 １５ 水 児童・生徒会会議 

２５ 木 (2)職場体験、(3)上級学校出前授業 １６ 木 ⑤⑥カット、体育着登校、⑤大掃除 

２６ 金 ①⇄⑥、(2)職場体験 １７ 金 終業式、学年時間割、給食無 

  (3)第１回進路説明会・修学旅行説明会 ２１ 火 夏季休業日始、三者面談始 

２９ 月 全校朝礼、未来塾    

 

生活指導主任  丸島  俊博 

《生徒朝会から》 

① 気温の変化が激しいので体育着での登校が可能ですが、服装の乱れが見られますので標準

服と体育着の着方に注意しましょう。 

② 部活動終了後に校内で友達を待たないように（待たせない）ようにしましょう。 

  大沢総合グラウンド周辺で、写真や動画を撮っている男性が、風景以外にも関係ない子どもた

ちを撮っていたという事案がありました。昨年度も東八道路と人見街道の交差点付近で、登下校

時に写真や動画を撮っている男性がいて、警察に巡回してもらったこともあります。 

 もし、そのような場面に遭遇したらすぐに１１０番通報をしてください。また、自分たちで対処すると、

相手が逆上して危険なことになるかもしれないので、すぐに警察に通報しましょう。 


